
Le parapente se pratique en Bretagne sur nos petites collines, les falaises, ou au 
treuil. 
 
Des vols de distance de 10 à 40 km et des gains d’altitude de plusieurs centaines 
de mètres sont réalisés assez souvent aux beaux jours 
 
Les records au départ du Ménez-Hom sont de 135 kilomètres en distance et 
2000 mètres en altitude. 

ECOLE DE PARAPENTE 
École labellisée par la FFVL n°13902 

         Le Ménez-Hom             
                est notre site école. 

 
Durant l’initiation, 

vous apprenez à gonfler  
la voile et à la contrôler au sol. 

Hébergements 
 

Nous consulter. 
 

Syndicat d’Initiative   
  

02 98 81 27 37 
www.tourisme-porzay.com   

 
Boutique Vol Libre 

   
Voiles – Sellettes - Casques 

Secours - Variomètres - Livres 
Combinaisons - Tee Shirts 

 
Ecole de delta 

   
Nous consulter. 

 
Emploi  du temps 

   
Le milieu de journée est le plus souvent chômé, 
de même que les matinées et les soirées non 
volables (pluies, vent trop fort) si du moins 
nous ne faisions ni gonflages ni cours théori-
ques. N’oubliez donc pas vos jouets : VTT, surf, 
planches, baudriers d’escalade. 

ECOLE DE PARAPENTE 
du Club Celtic de Vol Libre 

 
Loïc Ollivier – Sylvie Sélig 
Moniteurs FFVL et BEES 1° 

 
Breugnou – 29550 Plomodiern 

adresse postale uniquement 
 

02 98 81 50 27 
06 80 32 47 34 

 
ecole@vol-libre-menez-hom.com 
www.vol-libre-menez-hom.com 

 
TARIFS 2005 

 
Licence FFVL                  nous consulter 
Séance découverte                                              
Le vol du sommet                                               
Le soaring (pilote de passage)                             
Forfait 6 heures ó séance + 3 vols  
     Utilisable sur une journée                            
Forfait  8 heures ó séance + 5 vols                                                            
     Utilisable sur un WE ou 2 jours                  
Forfait 12 heures ó séance + 9 vols 
     Utilisable sur grand WE ou 3 jours             
Forfait  20 heures ó séance + 17 vols                                          
     Utilisable sur 5 jours                                  
Vol en biplace (10 mn)                                   
Vol de durée en biplace (30 mn)                    
 
La séance de pente école (séance découverte) 
vaut 3 heures. Un vol de descente ou un "pré-
soaring" sont comptés comme une heure. Un 
soaring (à partir de 10 mn) vaut deux heures, un 
biplace pédagogique trois heures. Une séance 
de gonflage vaut le temps passé. Le matériel 
perdu ou abîmé est facturé.  
 
Les forfaits n'ont pas de limite de validité. Si 
vous désirez continuer au delà, vos vols sont 
facturés au prorata. 

 

Les premiers vols se font au bas de la pente. 
 
Vous montez ensuite progressivement jusqu’au sommet du Ménez-Hom.  
Les décollages dégagés et les grands atterrissages sont rassurants. 
 
Aux vols de descente en ligne droite succèdent des vols avec virages qui permet-
tent d’évoluer devant la pente et conduisent aux vols de durée. 
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